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II Jornada del Hogar  
 

"TU INTENCIÓN ERA BUENA”  
Secuelas emocionales invisibles 

 

Salón de actos de CMI L’Arena 
19 de marzo de 2026 

Horario: 17:45 a 20.30 h 
 

Formulario de inscripción: https://forms.gle/Q95SLVQhPcE6LGbq9 
 

PROGRAMA 
 

17.45 h Recepción de participantes. 
 

18.00h Presentación institucional.  

− Dña. Covadonga Landín, directora de la Fundación Municipal de Servicios 
Sociales (Ayuntamiento de Gijón) 

− Dña. Clara Sierra, directora general de Infancia y Familias (Gobierno del 
Principado de Asturias) 

− Dña. Cristina Avella, directora de Fundación Hogar de San José (FHSJ) 

 

18.15 h Presentación del audiovisual “Tu intención era buena”. Dirigido y producido por 
Diego Diez. 
 

18.30 h Ponencia en el marco del Programa de Intervención y Apoyo en el medio de la 
Asociación Centro Trama, a cargo de D. Daniel de la Roz Pérez, psicólogo y coordinador 
del Área de Infancia de esta entidad.  
 

19.00 h Panel de experiencias con la participación de las siguientes entidades: 

− Dña. Belén Sarmiento, directora del programa de intervención social de apoyo a 
la crianza y capacitación marental de la Fundación de Solidaridad Amaranta. 

− Dña. Ana Sainero, psicóloga del equipo técnico de los proyectos de promoción 
del buen trato y del bienestar emocional de la infancia y adolescencia de la 
Asociación Asturiana para la Atención y Cuidado de la Infancia (ASACI). 

− Dña. Helí Álvarez Rodríguez, directora técnica y Dña. Patricia Villagrá Lanza, 
directora de proyecto “Reciella” de la Fundación CESPA-Proyecto Hombre. 

− Dña. Aridane Cuevas, educadora social del programa de prevención de la 
explotación sexual y adolescente de la Asociación Médicos del Mundo. 

− Dña. María Álvarez, jefa del departamento de Programas de Atención a la Infancia 
de la Fundación Municipal de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Gijón. 

  

20.30 h Clausura. 
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